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AVVISO PUBBLICO 
 

per l’assegnazione del sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia (IRF)” per 
l’anno 2023-2024. Legge regionale n. 22 del 12 dicembre 2022, art. 12. - DGR n. 7/12 del 28 febbraio 
2023 modificata dalla DGR n. 10/39 del 16 marzo 2023. 
 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO DELL’AREA SOCIO ASSISTENZIALE 
 
VISTA la legge regionale n. 5/2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia”, come 
modificata dall’art. 12-7bis della legge regionale n. 22/2022 “Norme per il sostegno e il rilancio dell'economia, 
disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio”, con cui la Regione Sardegna ha autorizzato, in via 
provvisoria e sperimentale, fino al 31.12.2024, l’istituzione di un sostegno economico denominato “Indennità 
Regionale Fibromialgia (IRF)”, finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita 
dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia; 

VISTA la Deliberazione di Giunta Regionale n. 7/12 del 28.02.2023 la quale ha approvato le linee di indirizzo 
contenenti i criteri e le modalità per la concessione dei contributi per le persone affette da fibromialgia per gli anni 
2023 e 2024, ai sensi dell'art. 7-bis della legge regionale n. 5 del 2019, introdotto dall'art. 12 della legge regionale n. 
22 del 2022, per un importo complessivo pari a Euro 2.000.000,00 per l’annualità 2023 e il medesimo importo per 
l’anno 2024; 

VISTA la Deliberazione di Giunta Regionale n. 10/39 del 16.03.2023 con la  quale sono state modificate le suddette 
linee d’indirizzo; 

DATO ATTO che l’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza rendicontazione, pari a 
euro 800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, in relazione alle disponibilità del bilancio regionale. 
 
VISTA la propria Determinazione n. 131 del 29/03/2023, con la quale è stato approvato lo schema del presente avviso 
pubblico e il relativo modulo di domanda; 

  
RENDE NOTO CHE 

 
che è indetto avviso pubblico per la presentazione delle domande per la concessione del sostegno economico 
denominato “Indennità Regionale Fibromialgia (IRF) – anno 2023-2024” in favore dei cittadini residenti nel comune di 
Silius.  
 
ART. 1 - DESTINATARI E REQUISITI DI AMISSIONE AL CONTRIBUTO 
Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “Indennità Regionale 
Fibromialgia” i soggetti in possesso dei seguenti requisiti: 

- essere residenti in un comune della Sardegna; 
- essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 12 dicembre 2022 (data di entrata in 

vigore della L.R. n. 22/2022), attestante la diagnosi di fibromialgia rilasciata da un medico specialista 
(reumatologo, ortopedico, fisiatra) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente 
pubblico che convenzionato che libero professionista; 

- non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia. 
 
 
ART. 2 - TERMINI E MODALITÀ PER LA PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE  
La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia”, la quale  
potrà essere presentata unicamente attraverso la modulistica messa a disposizione dal Comune di Silius, dovrà essere 
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sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e presentata al Comune di residenza dal 1° aprile al 30 
aprile 2023, con una delle seguenti modalità: 

- a mano, all’Ufficio del Protocollo, nei giorni ed orari di apertura al pubblico, utilizzando l'apposita modulistica 
(Modulo Allegato) reperibile anche sul sito istituzionale dell’Ente www.comune.silius.ca.it; 

- tramite raccomandata A/R, che dovrà pervenire all’attenzione dell’Ufficio dei Servizi Sociali entro e non oltre 
il termine ultimo, pertanto, ai fini dell’ammissibilità, non farà fede la data di spedizione della stessa; 

- tramite pec all’indirizzo di posta certificata del Comune di Silius: protocollo@pec.comune.silius.ca.it , 
riportando nell’oggetto “Richiesta di INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA” (IRF) – ANNO 2023”; 

 
All'istanza di ammissione, dovranno essere allegati:  

- un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validità;  
- copia del documento dell’ISEE SOCIOSANITARIO in corso di validità alla data di presentazione della domanda;  
- certificazione medica, di data non successiva al 12 dicembre 2022 (data di entrata in vigore della L.R. n. 

22/2022 – come indicato nell’allegato alla Deliberazione di Giunta Regionale n. 10/39 del 16.03.2023), 
attestante la diagnosi di fibromialgia, necessariamente rilasciata da un medico specialista (reumatologo, 
ortopedico, fisiatra), abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che 
convenzionato che libero professionista.  

 
ART. 3 - MISURA E ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO 
L’”Indennità Regionale Fibromialgia” è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una tantum e senza 
rendicontazione, pari a euro 800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, nei limiti della disponibilità del bilancio 
regionale. 
Qualora le risorse disponibili per l’anno 2023 e per il 2024 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi 
diritto, il contributo di euro 800 viene erogato in ragione della situazione economica del beneficiario misurata con 
l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario: 
 

ISEE fino a euro 15.000,00 Finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25. 000 Finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 Finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 Finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 Finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 Finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 Finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 Finanziamento del progetto decurtato dell’80% 

 
 
ART. 4 - EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO 
I contributi verranno erogati agli aventi diritto dal Comune di Silius, che gestisce l’intervento nei limiti delle risorse 
assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse da parte della RAS.  
I dati relativi agli aventi diritto potranno essere utilizzati ai fini della costituzione del registro di cui alla L.R. n. 5/2019, 
art. 5. 
 
 
ART. 5 – ESITO DEL PROCEDIMENTO E RICORSI 
Dell’esito del procedimento verrà data notizia sul sito internet istituzionale del Comune di Silius all’indirizzo 
www.comune.silius.ca.it . Per ciascun cittadino inserito nell'elenco provvisorio, nel rispetto della normativa in materia 
di tutela dei dati personali di cui al D.Lgs. n. 196/03 e Regolamento UE 679/2016, verrà indicato esclusivamente il 
numero e la data di acquisizione dell’istanza al protocollo, l’esito dell’istruttoria e l’eventuale motivo di  
esclusione/sospensione. 
La pubblicazione sul sito internet assolve all’obbligo di comunicazione posto a carico dell’Ente dell’esito del 
procedimento per ciascuno degli interessati. 
Avverso il procedimento adottato dall’Ente, è ammesso ricorso entro il termine di 15 giorni dall’avvenuta 
pubblicazione dell’elenco provvisorio sul sito internet del Comune. Qualora in tale periodo pervengano ricorsi, si 
provvederà all’esame degli stessi ed alla pubblicazione dell’elenco eventualmente rielaborato, che sarà considerato 
definitivo. 
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ART. 6 - RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO  
La responsabilità del procedimento relativo all’ammissione dei richiedenti al contributo oggetto del presente Avviso, è 
in capo all’Ufficio dei Servizi Sociali del Comune di Silius, il quale procede all’istruttoria delle domande, alla verifica del 
possesso dei requisiti di accesso e sulla veridicità delle dichiarazioni rese, con facoltà di procedere ai controlli previsti 
dalla normativa, avvalendosi anche della collaborazione di altre istituzioni preposte. 
Per il procedimento oggetto del presente Avviso Pubblico, il Responsabile del procedimento, ai sensi della L. 
241/1990, è la Dr.ssa Angelika Eleonora Saba Ufficio dei Servizi Sociali, Tel.  070/95990033, mail 
servizisociali@comune.silius.ca.it 
 
ART. 7 - PUBBLICITÀ  
Il presente avviso pubblico viene pubblicato all’Albo Pretorio online dell’Ente e sul Sito internet istituzionale 
all’indirizzo www.comune.silius.ca.it .  
 
ART. 8 - CONTROLLI E SANZIONI  
Ai sensi dell’art. 71 del D.P.R. n. 445/2000 spetta all’Amministrazione comunale procedere ad idonei controlli, anche a 
campione, sulla veridicità delle dichiarazioni sostitutive rilasciate dai richiedenti del contributo.  
Fermo restando le sanzioni penali, previste dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, qualora dal controllo emerga la non 
veridicità del contenuto della dichiarazione sostitutiva, il dichiarante decade dal beneficio. Ai sensi del DPR 445/2000 
le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi previsti dalla legge sono puniti ai sensi del codice penale 
e delle leggi speciali in materia e determinano la pronuncia di decadenza dai benefici eventualmente conseguenti il 
provvedimento emanato su tali basi. 
L’Amministrazione Comunale agirà per il recupero delle somme e per ogni altro adempimento conseguente alla non 
veridicità dei dati dichiarati.  
 
ART. 9 - TRATTAMENTO DATI PERSONALI  
Il Comune di Silius tutela la riservatezza dei dati personali e garantisce ad essi la necessaria protezione da ogni evento 
che possa metterli a rischio di violazione.  
Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 ed in relazione ai dati personali riguardanti persone fisiche, oggetto di 
trattamento, il titolare del trattamento dei dati è il Comune di Silius email: protocollo@comune.silius.ca.it - pec: 
protocollo@pec.comune.silius.ca.it - Tel. 070/959006.  
Il Responsabile della Protezione dei dati dell’Ente (ex art. 38, paragrafo 4, RGDP è individuato nella SIPAL srl, con sede 
a Cagliari nella Via San Benedetto, 60 – Tel: 070/42835 – email: dpo@sipal.sardegna.it – pec: 
sipalpostacertificata@pec.sipal.sardegna.it 
 
ART. 10 - INFORMAZIONI  
Per maggiori informazioni è possibile contattare l’Ufficio Servizi Sociali nei seguenti modi: 

 al seguente numero telefonico: 0709599003; 
 inviando una mail ai seguenti indirizzi di posta elettronica: servizisociali@comune.silius.ca.it oppure 

servizisociali@pec.comune.silius.ca.it; 
 direttamente di persona nei seguenti giorni ed orari dedicati al ricevimento del pubblico: lunedì, mercoledì e 

giovedì dalle 10.00 alle 12.00 e lunedì dalle 15.00 alle 16.30. 
                                                                                                          
ART. 11 - NORME DI RINVIO  
Per quanto non espressamente previsto nel presente avviso pubblico, si fa rinvio alla normativa vigente in materia ed 
alle disposizioni regionali e comunali indicate in premessa, nonché alle Deliberazioni della Giunta Regionale  
richiamate in premessa.  
 
Silius, li 29/03/202 
 

                                                                                    Il Responsabile del Servizio 
                                                                                           D.ssa Angelika Eleonora Saba 


